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EMERGENZE /!x

Numero unico di emergenza 112
Carabinieri 112
Polizia 113
Emergenza infanzia 114
Vigili del Fuoco 115
Guardia di Finanza 17
Emergenza Sanitaria 118
Acquedotto pronto intervento 0284772000
A2A Elettricita Emergenze 800 933 301
A2A Gas Guasti 800 066 722
Polizia Stradale 02326781
Polizia Municipale 020208
Comune di Milano 020202

Biblioteche di Milano
Servizio sociali Milano

Telefono Donna 02644430.43/44
Multe e tasse comunali 800851515
AssoConsumatoritalia 0236584444
Codacons 892007
Associazione Familiari

e Vittime della strada 3409168405

Ass. Vittime di incidenti stradali,

sul lavoro e della malasanita 3400917547
Milano sicura 800667733
Protezione Civile 0288465000/1/2/3

TRASPORTI ;Q

QR?sﬁm

AM 0248607607
Trenord -Malpensa Express 0272494949
Trenitalia 892021
Aeroporto Malpensa 02232323
Enac 0274867702
Aeroporto Linate 02232323
Enac 027485.2952/7318
Aeroporto Orio al Serio 035326323
Orio Shuttle 035330706

ASSISTENZA
MEDICA

Q0 >

di Gloria Brolatti
PEPERONCINO
E L'INCONFONDIBILE PROFUMO
DIZAGARA, A MILANO

LA PRIMAVERA meneghina sa regalare curiosi in-
canti. Aprile, poi, riserva sempre delle sorprese. Eun
mese inquieto, che traballa tra un piumino e una scar-
pa aperta, ti fa assaggiare gia un poco 'afa che verra
e, all’improvviso, puo riservare qualche sferzante fola-
tina di vento frizzante. Succube di questi curiosi mo-
vimenti di aria, ma grata per il cielo di un azzurro
intenso, altro giorno passeggiavo per via Vincenzo
Monti. Ero affascinata dalle chiome rigogliose degli
alberi che costeggiano -ombreggiandolo - questo viale
residenziale e discreto, sobrio e bello. Tutt’a un tratto,
un’insegna: Zagara. Per chi non lo sapesse la zagara
¢ il fiore dell’arancio, ma non solo. Si chiamano cosi
pure le infiorescenze del limone e del bergamorto. La
zagara é uno di quet fiori che basta nominarla e, an-
che se intorno sei circondato da tubi di scappamento,
ne avverti Uinconfondibile profumo dolce e unico, che
sa di Sicilia e di sole. E che ci fa un’insegna del gene-
re nel cuore verde ed elegante di Milano? E bastato
entrare in quella “bottega” per capirlo. Sullo sfondo,
ceramiche a non finire, qualche coppola nera distrat-
tamente appesa e tutt’attorno drappi di tessuti arabe-
scati in una girandola di colori che si estendono fino a
una sorta di dispensa. Crema di carciofi, mousse di
limoni, tonno in tutte le salse (nel vero senso della pa-
rola), cannoli strabordanti di ricotta fresca, pistacchi

Cosa devi fare

COMINCIA ¢ lavare e a tagliare
via 1l picciolo alle melanzane, poi
tagliale e meta e ancora a meta, per
ricavarne fettine sottilissime. Pren-
di un’ampia padella antiaderente a
doppio fondo, versa 4 cucchiai di
olio e riscaldala molto bene. Dopodi-
che versact le fettine di melanzana e
falle appassire rigirandole spesso af-
finché non attacchino ma vengano
ben rosolate. Prosegui per circa 10
minuti.

Solo verso la fine sala con sale gros-
so, copri e fai andare ancora per S
minuti, a fuoco basso. A parte, ver-
sa un cucchiaio di olio in una casse-
ruola, aggiungi laglio sbucciato, la
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passata di pomodoro, poco sale e, se
lo ust, il peperoncino. Copri e cuoct
per circa 15 minuti, dopodiché uni-
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di quelli giusti, cassatine da far innamorare e una
composta di peperoncino a cui non ho saputo resiste-
re. Infine, una padrona di casa gentile, bella ed ele-
gante— Stefania Quagliata Vender - che volteggiava
n questo luogo magico con una fierezza tipicamente
siciliana. Mi sono sentita a casa. Una volta ho letto
che i romagnoli sono i “Siculi” del Nord: per passiona-
lita, gusti forti, senso dell’ospitalita. Non so dire se
Laffermazione sia attendibile. Una cosa é certa: 1o -
che come ¢ noto sono una romagnola “prestata” a Mi-
lano - con la Sicilia ho sempre avuto un legame forte.
Quella terra mi affascina e mi piace. I suoi sapori mi
sono familiari in maniera congenita. E questa Nor-
ma a modo mio é una dichiarazione d’amore per la
Sicilia. Con una puntina di “quella” composta di pe-
peroncino, poi, Laltro giorno é venuta pin buona del
solito...

sct sugo e melanzane in un’unica
casseruola, mescolando (se non hai
usato il peperoncino, ma disponi
dell’'omonima composta, é questo il
momento di aggiungerne al sugo
mezz0 cucchiaino da te e mescolare
di nuovo).

Porta a bollore una grossa pentola
di acqua per la pasta, sala e versa
gli spaghettoni. Quando sono cotti
al dente, scolali e condiscili con il su-
go di melanzana e un’abbondante
spolverata di ricotta salata.

www.emoticibo.com

Hai anche tu

una ricetta del cuore?
Scrivia
glo.brolatti@gmail.com

IL GIORNO

AMPERE (Zona 3) via Ampere: da piazza S. Matemo
avia Pacini; CALATAFIMI (Zona 1) via Calatafimi
-via Vettabbia: da via C. del Fante a via C.Sambuco

zale Brescia: da via Osoppo a viale Manzoni e da
parterre piazza Velasquez a piazza Brescia; ROM-

DIRETTORE RESPONSABILE:
GiIANCARLO Mazzuca

CONDIRETTORE:

OSPEDALI PRONTO INTERVENTO

Fatebenefratelli 0263631
Niguarda 0264441
San Raffaele 0226431
San Carlo 0240221
Policlinico 0255031
San Paolo 0281841
Gaetano Pini 02582961
IEO 02574891
Luigi Sacco 0239041
San Giuseppe 0285991
IN Cura tumori 0223901
| Ospitalieri 029065019
Don Gnocchi 0239701
San Luca 02619112501

el'isola spartitraffico di via Vettabbia; CALVI (Zona
4) via Melloni - via Calvi - piazza Risorgimento: da
via Fiamma a via Guicciardini, da via Marconato
a corso Concordia e piazza Risorgimento lato via
Calvi; CESARIANO (Zona 1) viale Elvezia - via
Cesariano: da viale Elvezia fino a viale Douhet e
da via Cesariano fino a via Canonica; DE PRE-
DIS (Zona 8) via Jacopino da Tradate - via De
Predis - via Bramantino - piazzaPrealpi: da piaz-
za Prealpi a via Bramantino, da via Jacopino da
Tradate a Mac Mahon e intersezione De Predis di
fronte al mercato coperto; DI RUDINI (Zona 6)
via Di Rudini presso il parcheggio Ospedale S.Paolo;
ORBETELLO (Zona 3) via Orbetello: tutta via
Orbetello; OSOPPO (Zona 7) via Osoppo - piaz-

BON (Zona 3) via Rombon: parterre Mercato
Comunale Coperto; SAN MARCO (Zona 1) via
San Marco: da via Mirabello a via Ancona; SE-
GNERI (Zona 6) via Segneri - via Recoaro: da via
Lorenteggio a piazza Tirana e da via Recoaro fi-
no all'intersezione con via Segneri; TONEZZA
(Zona 7) via Tonezza: da piazza Bettini a via
Primaticcio; TRAVERSI (Zona 8) via Fratelli Antona
Traversi: da via Amoretti a via Aldini; UNGHERIA
(Zona 4) viale Ungheria: da largo Guerrieri Gonzaga
a via Salomone; VAL MAIRA (Zona 9) via Val Maira
- via De Martino: da viale Suzzana a via Val Furva,
intersezione spartitraffico marciapiede Val Furva,
Val Maira 100 metri prima di Val Furva e tutta via
De Martino.

GiuLiano MoLossi
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Numero verde: 800.240846
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FARMACIE

*— Milano

CENTRO: (Zona Duomo, P. Volta, Garibaldi,
Monforte, Lamarmora, Carrobbio, Magenta):
v. San Giovanni sul Muro, 7/9; v. Senato, 2;
c.so Genova, 23.

NORD: (Bovisa, Affori, Niguarda, Greco, Quarto
Oggiaro, Staz. F.S. Garibaldi): v. Ungaretti, 12;
v. Bovisasca, 173; v. Pellegrino Rossi, 44; v.le
Suzzani, 239; v. Melchiorre Gioia, 135.

SUD: (Ticinese, Vigentina, Rogoredo, Barona,
Gratosoglio): v. Piacenza, 24; v. Ripamonti,
108; v.le Tibaldi, 50; v. Flli Fraschini, 8.

EST: (Venezia, Vittoria, Romana, Loreto, Citta
Studi, Lambrate, Ortica, Forlanini, Mecenate):
c.so Buenos Aires, 70; viale Monza, 325; v.
Padova, 109; v. Rombon, 29; vialle Abruzzi, 4;
p-le Susa, 6; p.za Cinque Giornate, 6; piazza-
le Cuoco, 4.

OVEST: (Lorenteggio, Baggio, Sempione, S.
Siro): v. Washington, 74; v. Barzilai; v. Saint Bon,
2; v. R. Sanzio, 2/a; v. Civitali, 41; v. Quarenghi
40/1; v. Alcuino, 18; v. Trivulzio, 28; v. Paolo
Sarpi, 28.

Dalle ore 20.00 alle 8.30: p.za Clotilde, 1; p.za
Cingue Giornate, 6; c.so S. Gottardo, 1; v. le
Zara, 38; v. R. Di Lauria, 22;
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AMBRECK P.zza Argentina 1
BOCCACCIO Via Boccaccio 26
CASALE Ple St. Porta Genova 5/3
CORVETTO viale Lucania 6
FARMACIA 70 Viale Famagosta 36
FULVIO TESTI Viale Fulvio Testi 90
SANTA TERESA corso Magenta 96

STAZ. GARIBALDI
— Metropoli ——

piazza S. Freud

BAREGGIO: Europea via Girotti 16 (02 90362266);

BASIGLIO: Bassini Via Roma (02 90785243); Bl-

NASCO: S. Adriano via Matteotti 76 (02 9055209);

BOLLATE: Comunale 2 via Trento 31 (02 3502826);
BRESSO: Scotti via Manzoni 14 (02 6106391);
CINISELLO B.: Comunale 4 via Gran Sasso 10 (02
6182469); COLOGNO M.: De Carlo via Roma 13
(02 2542092); CORBETTA: Chimica Eredi Gisondi
via Verdi 77 (02 9779622); CORSICO: Comunale
1 via Caboto 3 (02 GARBAGNATE MIL.: Comunale
3 via Garibaldi 88/B (02 99028170); GESSATE:
Mauri Piazza Della Pace 10 (02 95382704 ); LAINATE:
Gritti via Grancia 40/n (02 93550250); LEGNANO:
Borgo San Martino via XXIV Maggio 168 (0331

540356); MELEGNANO: Petrini Piazza Risorgimento
14 (02 9834030); OZZERO: Rivera via Matteotti 9
(02 9407496); PADERNO DUGNANO: San Martino
via Coti Zelati 35 (02 9182189); PANTIGLIATE:
Rinaldi via Risorgimento 41/A (02 9067058); PARA-
BIAGO: S. Lorenzo via Corridoni 1 (0331 551493);
PIOLTELLO: Comunale 1 viaMozart 49 (02 92140862);
RHO: San Vittore piazza San Vittore 16 (02 9302241);
ROSATE: Capararo Chiesa via Rimembranze 16
(02 90848818); S. DONATO MIL..: Poasco via Unica
23 (02 57301360); TREZZANO SUL NAVIGLIO:
Gerardis via Matteotti 13 (02 48464350); VIGNATE:
Cavezzali via Galvani 2 (02 9566020); VIMODRONE:
De Carlo via IV Novembre 32 (02 2500116); ZELO
BUON PERSICO: Mortari via Dante 50 (02 9065157).

ALMANACCO =

*— [l santo di oggi ——

Sant’Alfonso da Siviglia
Religioso umilissimo, fu alla guida di alcuni
tra i pitt modesti conventi dell’Ordine

*—0ggi sono nati——

1944 Aldo Agroppi
1956 Maurizio Pistocchi
1961 Robert Carlyle
1977 Sarah Michelle Gellar

*—Accadde oggi ———
1928 A Milano decolla il dirigibile Italia al co-
mando di Umberto Nobile diretto al Polo Nord

1981 Lo space shuttle Columbia
supera il primo test di volo

2004 Iraq: viene ucciso dai ribelli
Fabrizio Quattrocchi

2012 Durante la partita Pescara-Livorno

muore il centrocampista Piermario Morosini

— |l proverbio del giorno—

Chi non vuol imparare a scrivere con il manico
della penna, impari col manico della vanga.



