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Per 58% italiani malattie derivano da alimentazione sbagliata

Il dato emerso nel corso della kermesse il Benessere Biologico, due giorni dedicata all’ecobio in
Fondazione Catella.

Italiani sempre piu attenti alla salute e sempre piu consapevoli che il benessere passa dalla tavola. Secondo una ricerca Nielsen
condotta su panel consumer del 2014-2015, il 58% si dichiara addirittura convinto che gran parte delle malattie siano dovute a
un'alimentazione sbagliata. E' uno dei dati emersi dalla due giorni |l Benessere Biologico,...




