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Prodotti per la cura del corpo e del viso:
I'importanza di puntare sulla qualita
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La qualita fa sempre e comunque |a differenza. Soprattutto quando si paria delia cura del corpo e dei prodotti
utilizzati per farlo. Prendersi cura del proprio corpo & davvero fondamentale, SOprattutto per stare bene con
se stessi. Infatti con il nostro corpo dovremmo convivercl per tutta |a nostra esistenza, ed & proprio per questo
motivo che @ importante mantenere un corpo sano e in forma, dedicandosi unicamente alla nostra bellezza e
al nostro benessere.

Contro la cellulite

Uno dei principali trattamenti & quelio contro la cellulite. La cellulite & un problema di diverse donne, una vera
e propria condizione fastidiosa che genera vergogna per quanto riguarda l'aspetto estetico. La cellulite &
un tessuto adiposo composto da adipociti, vasi sanguigni, leucociti, macrofagi e cellule fibroblastiche tenute
insieme da fibre collagene, e si localizza nella zona gluteo-femorale delle donne.

Altro problema molto diffuso & quello della pelle secca. Per questi problemi & necessario integrare con dei
prodorti idratanti che regolano apporto di acqua nella pelle, stando attenti ai pericolosi raggi UV, utilizzando
delle creme solari adatte, in modo tale da applicare a seconda delle condizioni d'utilizzo riportate
sulla confezione del prodotto in questione, e almeno una voita alla settimana esegui dei trattamenti Corpo
esfolianti. Prima di dormire & utile applicare sulla pelle secca un generoso strato di crema nutriente
€ protettiva.

Chi non ha mai combattuto contro Ia ritenzione idrica? Si tratta del ristagno di liquidi negli spazi tra una ceilula
e l'altra del nostro corpo, € ha come principali cause uno squilibrio tra il sistema venoso e quello linfatico e
una cattiva circolazione sanguigna. La donna & soggetta a tale problema, proprio & causa di
cambiamenti ormonali importanti. Ad esempio a ritenzione idrica da pillola, pud causare squilibri ormonali e
dosaggi sbagliati possono incidere negativamente sullidratazione, trattenendo liquidi e causando
gonfiore addominale e pesantezza a liveillo della pancia e delle gambe.

Chi ha sempre ben in mente limportanza della cura del corpo sa quanto & fondamentale scegliere prodoti di
qualita e riconosciuti come possono essere quelli di Mascia Brunelll, Questo marchio offre diversi prodotti di
altissima qualita dedicati al trattamento corpo e viso.

| prodotti offerti sfruttano l'utilizzo di alcuni elementi naturali come il Tarchonanthus Camphoratus
(un estratto di una pianta che cresce da 1600 a 1800 metri di altitudine lungo tutta la catena dorsale che
percorre I'Africa con proprietd anti-infiammatorie particolarmente adatto a8 combattere i batteri che causano
le impuritd della pelle) e dell’Aliga gigante di Kelp, “prodigio degli abissi marini" capace di agire sul
metabolismo celluiare combattendo i fattori di invecchiamento e il rilassamento epiteliale.

Per il viso

Per la cura del viso, invece, Uno dei prodotti di punta @ la nuova crema rimpolpante rivitalizzante Antiageing
Luxury System, basata su lipidi vegetali ad aita attivitd eudermica (Argan, Avocado, Karite) e sulfazione di
oligopeptidi specifici per stimolare le cellule alla produzione di Acido laluronico e Collagene Nativo. Con
questo prodotto & possibile ridare luminosita alla pelle, riducendo i pori e le imperfezioni. Giorno dopo giorno,
texture e tono della pelle vengono ridefiniti, fino a ottenere un incarnato piu liscio e compatto.

Molto utilizzato anche il Gel Effetto Tensore - Antiageing Luxury System che & una perfetta sintesi
tra ingredienti biotecnologici e fisioestratti capaci di donare un effetto liftante immediato e una riduzione deile
linee sottili nel tempo. | Polisaccaridi vegetali sono dei derivati della segale, che agiscono in superficie sul
primo strato corneo. L'azione dei polisaccaridi & subito visibile dopo l'applicazione e restituisce una pelle
fresca, elastica riposata e con attenuazione immediata delle rughe.

Il germe di grano, invece, & perfetto come antiossidante naturale visto che agisce contro i radicali
liberi favorendo il rinnovamento celiulare della pelle. Il gel occhi e labbra &, invece, adatto alle zone piu
delicate del viso. Siero particolarmente ricco di principi attivi, con estratti naturali di piante che agiscono in
sinergia. Grazie ad un derivato del pompeimo favorisce un efficace effetto drenante che aiuta a prevenire
combatrtere le borse sotto gli occhi e ristabilire I'equilibrio linfatico.

Il latte detergente con ceramidi & perfetto detergente e straordinario protettivo. La detersione & favorita dalla
presenza delle saponine vegetali del Ginseng, della Liquirizia e della Saponaria. Le ceramidi, invece, aiutano
fazione protettiva. Prodotti, dunque, che puntano tutto sulla qualitd e sulla bontd della natura che
offre sempre le soluzioni migliori per prendersi cura del proprio corpo in maniera sicura ed efficace, senza
alcun tipo di controindicazione,



