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Istruzioni per la nanna
Cenni della mano e altro per sparire chic

Nei ruggenti anni Ottan-
ta, quando New York era il
faro delle tendenze, in cit-
1a era ammesso tutto. E
mentre Andy Warhol e |l
suo gruppetto della Facto-
ry non mancavano di al-
beggiare in uno dei tanti «after hourss,
uptown, su Central Park, dai Lauders i
50 ospiti della sontuosa cena alle 10 e
mezzo gia si infilavano il mantello. Tem-
pi lontani. Il mondo & cambiato e globa-
lizzandosi si @ orientato al modello up-
town. Fare tardi non & piu chic e rimane
relegato ai giovanissimi. Oppure ai Cali-
fani. O a quel po’ di malavita che ignora
le leggl del bel corpo.

Eh si, perché é il corpo che oggi con
duce. Tornito e vezzeggiato e special-
mente senza pieghe. E Milano, che & la
citta piu internazionale del Paese, non
tarda ad adeguarsi. Dunque a nanna pre-
sto. D'altronde I'eta non s'é allungata?
Basta con cene dopo teatro, pranzi tar-
divi che rimangono sullo stomaco e non
permettono il sonno restauratore, con-
versazioni infinite, Tutto deve essere sin
tetico (appunto, come | corpi).

Allora se s'invita lo si faccia un po’
prima per non correre il rischio di vede-
re svuotamenti. Chi presenta un libro de-
ve esser breve. Chi fa un film o un tea
tro non si dilunghi. E chi & ospite? Vada
sempre con quaiche minuto di anticipo,
tra |'altro non € male vedere una mostra
senza folla. Saluti bene chi arriva e | con-
ferenziern prima che inizino; vi ncorderan-
no meglio, mai perdere di vista il motivo
per cui si e fatta la fatica. Per la fuga poi
non c'é problema, anzi. Per chi vi vede
andare via con brevi cenni della mano,
sara un segno di distinzione il non mi
schiarvi fra troppa gente.

Lo stesso alle cene, ma senza esage-
rare. Come | ver wasp americani, dopo
il caffé non ci si concede pil a lungo e
con garbo, senza spiegazioni pericolose
tipo «debbo alzarmi presto~ (confessan-
do che siete fuori moda perché ora si
medita all'alba), o peggio ancora che do-
vete lavorare, salutate con ferma affet
tuosita. E mai farsi chiamare un taxi. Bi
SOgna organizzarsi prima, potrebbe pro
lungare la conversazione e bloccare | pa-
droni di casa. Non dimenticare: il mas-
sSimo dell'eleganza é confessare che a
casa propria si cena alle 19.30, con i
bambini. E anche praticarlo.
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P citta, ognuno deve fare la sua parte

La cultura, dunque, rimpalla al com-
mercio, il commercio rimpalla ai tra-
sporti e alle forze dell'ordine. E 1 giova-
ni, mesti, guardano all'estero. «Non é
questione di orari. Ma di cosa si fa du-
rante la serata» dice Victoria Cabello,
iena tv e compagna dell'artista Mauri-
zio Cattelan. « A Milano esistono posti,
come il Rocket o il Plastic, con ottime
serate di musica elettronica, dove sta-
re fino all'alba. Ma niente a che vede-
re con l'eccentricita di certi party di
Londra, dove ti trovi al buio o in silen-
zio in location particolari. lo faccio del
mio meglio per rompere gli schemi: a
volte, uscendo con il mio compagno a
mezzanotte, indosso una parrucca gri-
gia da nonnina. Fantastico»

Esterofilo pure Nicold Cardi, giova-
ne e globalizzato gallerista: «Le stesse
persone che a Milano vedo andare a
letto a mezzanotte a New York le vedo
rincasare alle 4 del mattino. Forse e la
nostra citta che non sa parlarci»

Dagli ambienti piu underground al-
le case in cui si riceve: anche qui la di-
partita e anticipata. Anzi, e diventato
chic salutare presto, magan adombran-
do importanti riunioni mattutine. «Dal-
le 23 scattano 1 saluti. Prima di quanto
avvenisse quaiche anno fa. Ma e nor-
male: Milano e una citta che il mattino
si alza sempre prima» sottolinea Mari-
na Gregotti, nel cui salotto transitano
personaggi come Umberto Eco e Gae
Aulenti. « Non siamo crudeli con que-
sta citta: pensate che a Venezia dopo
cena si spengono perfino le lua delle
vetrine dei negozi del centro. Una de-
pressione»

«A Milano I'arte del ricevere é in un
momento buio» critica Miki Gioia,
scrittrice mondana. «Se entri in una ca-
sa in cui la padrona non presenta gli
ospiti a tutty, in cui le donne sono mol-
te piu degli uomini e in cui magance
una cena seduta, perché, annoiati, non
sparire alle 117

La verita é che in citta 1 nottambuli
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| Davide Rampello e Vittorio
Sgarbi alla Triennale Bovisa.
Sotto, Adriano e Laura Teso.

famosi si contano su una mano. Al con-
trario, il nuovo divertimento e raccon-

tare le gesta dei «tirapresto» vip, dal
gioielliere Claudio Pederzani, detto Ce-
nerentolo, all'imprenditore Adriano Te-
s0, all'avvocato Salvatore Trifird, famo-
SO per le sue sparizioni, non oltre le 22
causa «lelefonata urgente»

E le mogli? Un po’ abbozzano, un po
litgano. «Mio marito una volta si e ad-
dormentato a tavola» sospira ironica
Laura Teso, pierre. «Ora non & piu co-
si, @ piu furbo: se va a sentire un'opera
di quelle toste, di cinque ore in lingua
straniera, che fa? Ha elaborato un siste-
ma per pisolare, dietro gli occhiali da
vista, eretto e ispirato. Diabolico

«Claudio e migliorato negli anni» so-
spira Pascale Pederzani. «Un tempo
davanti agh amici sui divani, gia dopo-
cena cominciava a spegnere le lucie a
svuoltare | portacenere, L'ho torturato
per anni e ora mi tocca pure dirgli che
e diventato trend-setter W

m Immagini e indiscrezioni nella
phothogallery del Sito: www. pa-
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