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BEAUTY

TUTTO QUELLO CHE DEVI SAPERE
SULLE CREME ANTIRUGHE EFFICACE
USARLE IN VIAGGIO E NON SOLO
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4 COSE CHE ANCORA NON SA| SULLE CREME
ANTIRUGHE: EFFICACE USARLE IN VIAGGIO,
NEL CAMBIO DI STAGIONE ED A QUALSIASI
ETA

CREME ANTIRUGHE: EFFICACE USARLE SIN DA GIOVANI?
VERO O FALSO?

Ho preso una pausa dai social, digital detox & il termine esatto...

In questo periodo di pausa ho usato il tempo libero per dedicarmi a nuovi progetti, ho dato fiato alle mie

passioni ed interessi quali la cucina e la lettura, ed infine ho potuto testare alcuni nuovi prodotti beauty al
fine di valutarne qualita ed effetti in pili di una circostanza; in questo post parleremo di creme antirughe
efficace e di falsi miti a proposito.
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Mi segui gia su Instag @simonapastore_
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MASCIA BRUNELLI LUXURY SYSTEM E LA NUOVA LINEA DI
PRODOTTI SPA PER LA CURA QUOTIDIANA DELLA PELLE

Ho iniziato a usare creme anti-age all'eta di 25 anni, spesso si tende ad associare erronaemente questa
tipologia di prodotti a donne adulte, ma il fattore genetico di ciascuna donna & una caratteristica unica e
personale indipendente dall'eta anagrafica; basti pensare ai capelli bianchi: io ho visto spuntare i primi gia in
adolescenza, come fu per mia madre a sua volta.

| prodotti per la skincare vanno sempre testati per un periodo di circa 2-3 settimane, al fine di valutarne
realmente risultati e compatibilita con la nostra pelle; 'espressivita poi di ciascun volto & davvero singolare,
pertanto tutti i movimenti della mimica facciale demarcano sul viso le cosidette rughe di espressione, che
possono essere pili 0 meno accentuate in zone specifiche del viso come la fronte oppure il contorno occhi.
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