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sposizione ai raggi solari, ma
anche attenzione a smog e
sostanze inquinanti presenti
nell’atmosfera. Sebastian
Laspina, medico chirurgo,
specializzato in Dermatolo-
gia, consiglia i lettori di Ora.

ANTIOSSIDANTI

«Lia cosmeceutica viene
in aiuto a questa problema-
tica dell’anti-inquinamento
con sieri che migliorano la
funzione barriera della cute,
soprattutto  per modulare
I'azione dei radicali libe-
ri sull’arco di tutto I'anno.
Vitamina C e deschampsia
antarica sono, ad esempio, di
grande aiuto». Gli agenti in-
quinanti sono oramai ovun-
que, anche dietro I'angolo
aggrediscono la barriera di
protezione cutanea alter-
nando il meccanismo di rin-
novamento cellulare. IX fon-
damentale usare una crema
viso anti-inquinamento ricca
di antiossidant e con filtri
solari. Anche la detersione
¢ una beauty routine im-
mancabile ci permettera di
rimuovere dalla nostra pelle
i residui di smog e di crema
del giorno, per una pelle de-
tersa che respira e che dopo
il ristoro della notte, con
prodotti ad hoc a seconda
del tipo di pelle ed esigenza,
sara pronta ad affrontare una
nuova giornata. |
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1 RILASTIL. Lesclusivo H.A. Com-
plex, a base di Acido laluronico
Idrolizzato e Acido laluronico High
Tech, ripristina I'ottimale grado di
idratazione della pelle e aiuta a ri-
empire i segni del viso, migliorando
la compattezza della cute. Infine
I'acido mandelico favorisce I'esfo-
liazione cutanea, stimola la rigene-
razione cellulare e il naturale tur-
nover delle cellule. ML 30, € 79,90
2 ERBORIAN. CC DULL CORRECT,
Trattamento  rimpolpante  illumi-
nante, per correggere automati-
camente la perdita di lucentezza
grazie all’azione mimetica dei
suoi pigmenti viola e alla finitura
luminosa delle sue perle minerali,
unificare la carnagione e offuscare
le imperfezioni con i suoi pigmenti
incapsulati. 45ml € 39,90

3 MARIA GALLAND PARIS_97.
Cell Defense Anti pollution Quoti-
dien. & uno schermo multiprotettivo
invisibile che protegge la pelle dalle
aggressioni ambientali donandole
un aspetto liscio e naturale. 30ml
€ 51,00

4 GUUDCURE. Open Air Cream
Spf 15, Crema viso idratante an-
ti-inquinamento, multiattiva che in
un unico gesto idrata in profondita,
salvaguarda la pelle del viso dall’a-
zione dannosa dell'inquinamento e
protegge dai raggi ultra-violetti. 50
ml, € 30,00

5 ALLIES OF SKIN. 1A™ All-Day
Pollution Repair Mask — Masche-
ra Riparatrice Anti-inquinamento.
Una maschera giorno creata per
purificare la pelle dalle aggressioni
ambientali e da lasciare in posa per
tutta la giornata.. 110 €- 50 ml

6 SEPHORA COLLECTION. Ma-
sque smoothie agai— Anti-inquina-
mento, maschera multisensoriale,
5,9 €, ml 50

7 RESULTIME. Maschera detossi-
ficante rivitalizzante anti eta. la pri-
ma maschera anti-eta che difende
la riserva di collagene contro le ag-
gressioni dell’esposoma (stress -
inquinamento - stanchezza). Libera
la pelle dalle tossine e neutralizza i
radicali liberi: la cute, purificata, &
piu liscia e dall’aspetto piti giovane.
39,90 € - 50ml

8 SYNERGY DERM. Hydrogel
mask Charcoal, a base di Carbone
Vegetale, dall’'azione purificante,

astringente, anti impurita e detos-
sificante. La perfetta maschera de-
tox per la pelle che combatte tutti
i giorni contro lo smog della citta.
7,50 € - 25¢.

9 INCAROSE. Nutri Experience,
crema viso supernutriente, antia-
ge, protettiva ad azione intensi-
va per pelle denutrita 0 matura con
SPF 15. Un trattamento profondo,
ricco e corposo che offre sostanze
nutritive essenziali per la pelle, la
quale sara morbida, elastica e levi-
gata. Con SPF 15 - € 45,00

10 MASCIA BRUNELLIL. Crema
Soffice pelli impure, Emulsione
dalla texture leggera e vellutata
ideale per idratare in modo bilan-
ciato e riequilibrare le pelli miste,
con impurita e tendenza ad un’ec-
cessiva produzione di sebo. Azio-
ne antisettica, lenitiva, seborego-
latrice. MI 50, € 35

11 BIOFFICINA TOSCANA. Emul-
sione Viso Antiossidante, ad elevata
concentrazione di principi antiossi-
danti ed idratanti. Una formulazio-
ne di testata efficacia nel contra-
stare I'azione dei radicali liberi per
una pelle piu elastica, compatta e
morbida. MI 50, € 19,90

12 CAUDALIE - VineActiv - Soin Hy-
dratant 3-en-1. Nella formula: anti
cell burn-out complex (polifenoli di
vinaccioli d’uva stabilizzati, estratto
di abete rosso, Vitamina C stabiliz-
zata e Vitamina E) associato a poli-
saccaridi anti-inquinamento che for-
mano un film impalpabile sulla pelle
e agiscono da scudo bloccando le
particelle inquinanti. MI 40, € 36,10
13 MADARA . Anti Pollution CC
Cream, combina molteplici benefici
per la pelle grazie al suo complesso
di antiossidanti. Corregge le imper-
fezioni della pelle, uniforma I'incar-
nato, attenua le macchie scure, i
rossori e illumina le pelli spente ed
opache. Protegge inoltre dall’inqui-
namento urbano. € 30,00, 40ml
14 DERMOLAB. Gel Ultra Idratante
72 h, un’idratazione non-stop € un
complesso anti-inquinamento che
crea sulla pelle una barriera pro-
tettiva contro I'inquinamento at-
mosferico urbano. Anti Pollution DI
Complex innalza la capacita della
pelle di proteggersi e difendersi
dall’inquinamento atmosferico ur-
bano. MI 50, € 11




