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BELLEZZA

Ce ne sono di tutti i tipi e di tuttii
colori, ciascuno con il suo beneficio

di Veronica Balutto
1 concetto della ma-
schera ¢ sempre quel-
lo di rinnovare, graz1e
all'idratazione e alla ri-
generazione. Ma come

orientarsi in questo mondo

cosi propositivo e scegliere il

trattamento piu idoneo alla

nostra pelle? Ilse Ghinolfi, ~ biche che hanno la stessa
medico e chirurgo estetico,  struttura della cellulosa
medico antiaging, raccontaai  delle piante.

lettori di Ora: «Prima di ap-
NATURALEZZA

plicare qualsiasi maschera, ¢

buona norma concedersi un Queste maschere vengo-

peeling medicale, applicato | no inibite con varie sostanze,

da uno specialista. La terapia = a seconda della funzione: ad
esempio le cellule staminali

LLLT si fa con una maschera
biofotonica personalizzabile ~ vegetali servono al ringiova-
mento ¢ allo shiancamento.

~ a seconda della problemati-
# ca: ¢ una struttura rigida che =~ Anche con ingredienti na-
viene applicata sul viso che  turali possiamo fare molto: 3

con uno speciale sistema fa  «Un leggero gommage con
penetrare i principi applicati ~ bicarbonato e acqua ¢ un ot-

aver deterso il viso con ac-
qua o tonico, possiamo ap-
plicare una maschera che
ci rinnovera la pelle. 1l
trend del momento sono

i prodotti in biocellulosa,
che risulta essere un ma-
teriale naturale perché
creato da colture micro-

in profonditax. tima soluzione per rinnova- X
re la nostra pelle», conclude ‘,
la dottoressa. £ poi a ognuno \
I risultati sono spettacolari: = la sua maschera: a chi deside- iz
«La luce, molto piu potente  ra rigenerare, dare luminosi- \

ta, avere effetti antiossidanti,
rinfrescare... ce n’¢ per tutt
i gusti! ]

se comparata a un led, riesce
a concentrare una quantita
maggiore di energia in un’a-
rea piu vasta. Ogni colore
ha la sua funzione: rosso per
incrementare la funzione del
collagene, verde per ridurre
liperpigmentazione, —azzur-
ro antibatterico, giallo per
- la stimolazione sanguigna»,
precisa la dottoressa Ghinol-
fi. Se non si ha la possibilita
di concedersi questi tratta-
menti medicali, una buona
alternativa ¢ sicuramente un
gommage domiciliare. Dopo
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UNA CAREZZA

Il concetto della maschera &
sempre quello di rinnovare,
grazie all'idratazione e alla
rigenerazione. Ogni colore ha
la sua funzione specifica. Una
buona alternativa € il gommage.

PER RIGENERARE LA PELLE
VIA LIBERA ALLE MASCHERE
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1. CHRISSIE COSMETICS. Maschera Oro 24 K llluminante rassodante. Stra-
ordinaria maschera gel antieta, illuminante, antiossidante ad elevato effetto
tensore. € 64

2. ’ERBOLARIO. Acido laluronico. Maschera viso a tripla azione. Pelle sorpren-
dentemente luminosa, compatta, levigata: maschera dalla texture cremosa, da
applicare come trattamento di routine o prima di un’occasione. 50 ml, € 18.90
3. MY BEAUTY ROUTINE. Mediheal Pumpkin Ade Mask maschera alla Zucca
& ricca per I'appunto di Estratto di Zucca, fonte di carotenoidi che svolgono
un’azione antirughe e antiossidante, e di Elastina. Per una pelle nutrita, idratata,
elastica e tonica. € 2,50

4. MASCIA BRUNELLL. Maschera Idratante doppio effetto Hydro System.
Maschera concentrata a tripla azione idratante del derma, dello strato corneo,
riduce la dispersione d’acqua attraverso la pelle. La pelle sara subito, tonica
idratata e rigenerata. € 10.00

5. ANTOS. Maschera detergente all’argilla rossa formulata per tutti i tipi di pel-
le, anche la piu sensibile: contiene argilla rossa attiva, un particolare minerale
ricco di elementi preziosi che aiutano a mantenere la pelle sana e luminosa.
MI 100, €9

6 GUUDCURE. Bedtime Mask linea Age Balance ¢ il prezioso alleato della pel-
e in nrofpndita, dona luminosita grazie alla sua azione

chera dal mix unico di super food, tra cui
verde e bamb, che apportano numerosi
0, restringe e affina i pori. Ml 45, € 23,50.

2ra monouso con vitamina C, composta da
‘effetto sauna”, rilascia piu efficacemente
|25, €7

ara viso illuminante migliorata. Infusa con
is0 in microfibra illumina istantaneamente
- eradioso. Da connettere a UFO o UFO mini
di 90 secondi. € 19,99

Jask : svolge un'immediata azione esfolian-
onenti granulari. Uniforma I'incarnato, illu-
e ed attenua le cicatrici. Rimuove in modo
na pelle fresca. MI 50, € 85

it relaxant. Leggera e freschissima, & una
e cutanea che aiuta la pelle a “disconnet-
0,€ 27,00

al collagene, per risplendere di luce nuova
jata e giovane, serve un trattamento inten-

combinazione ideale di ingredienti vegetali
Inte la notte, ripristinandone la luminosita e
80,€ 49

era in argilla nera detox illuminante ai frutti
nicronutrienti e con un effetto detossinante
ta Gr30,4,95€

"’ viso occlusiva che si modella completa-
tuendo alla pelle elasticita e compattezza.
selle del viso risultera pulita, idratata, liscia
re e soluzione diluente Euro 45,00

iinante rivitalizzante anti eta al Micro-Col-
fulcanica: la prima maschera anti-eta che

; - tro le aggressioni dell’esposoma (stress -
4 € 39,90

1 su www.qvc.it Torricelumn absolute age
chera viso idratante unica nel suo genere,
idanti per aiutare a rivitalizzare la pelle con




