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La natura spesso ci regala sostanze molto benefiche per I'organismo, che possono essere impiegate per

curare vane problematiche o semplicemente per scopi preventivi, 3l fine di prendersi cura della salute

gé&l proprio Corpo

Tra | prodotti piu preziosi che ci offre |a natura figura il germe di grano: un potente antiossidante in

graco Ji contrastare | ragiCali iber € svoigéere una potéente aZione nutnente & anti-ag
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Scopriamo in questa guica Quall sSONO e propneta e benefic de germe di grano € qual e
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gel effetto tensore che dona un effetto liftante immediato

Proprieta e benefici del germe di grano

raZie alle nuMerose sostanze nutntive 01 QUesto straordinano Progotto gérme Ji grand puo essere
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UsSato per moiteplic scopi non s0l0 peér combattere

COlesterdio, ma anche per nequ

funzione degli organi riproduttivi, grazie alla presenza della vitamina E.

numer
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- Proprieta nutntive per ia pailie & per i3 saiute oei Capel
- Capacita O rallenmare | dratare a fondo la pelle disidratata secca ©
- Capacita di svolgere un'azione anticellulite e di attenuazione delle rughe fino a contrastare

nsorgenca di prodiematicne epigermiche

germe di grano vanta innumerevoli proprieta benefiche per le cellule del corpo & per | metabolismo

favorisce l'oss genazione INtema ed € in grado di contrastare | tnglicend: In MOSO assoiutamente

naturale contrastando le malattie cardiovascolar
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Oltre 3lla vitamina E. il germe di grano apporta una notevole quantita di vitamine del gruppo B in

aggiunta a minerali come il fosforo, il Magnesio, il C3ICI0 & ¥ manganese

Germe di grano: un toccasana per l'organismo umano

£ stato scientificamente dimostrato che

assunzione regolare del germe di grano € in grado d
contrastare l'obesita attraverso leliminazione dei grassi nocivi per l'organismo, oltre 3 svoigers
unazione lassativa & ri-equilibratrice del sistema nervoso. costituendo un ottimo rimedio contro lo

stress ¢ |a stanchezza Per questo. rappresenta |a soluzione adeguata per sporuvi & atiet professionist

Spremitura del germe di grano: come godere
delle sue proprieta terapeutiche

Per conzervare intatte le caratteristiche nutrizionall del germe di grano s ricorre 3z spremitura a
freddo.

Questo metodo consente di mantenere inalterate le vitamine & | minerali contenuti nei chicchi con Ia

garanlia g1 un procotto €stratto senia aicun soivente ChimiCo CannosO péer | organismo

Grazie alle sue straordinarie proprieta inoitre germe G: grand viene spesso usato sotto forma d

come Créeme, tToNCi @ sien Capad Ci CONtrastare | invecChiamento & prevenirs
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rappresentante che utilizza prodott naturali € il gel di Mascia Brunelli che co

visiDimente e linee sOttili nel tempo.

Oltre 3lla presenza di derivati della segale. che agiscono in superficie sul primo strato comeo. lalga di

Kelp aiuta 3 combattere | fatton di invecchiamento ¢ il germe di grano € un potente antiossidante
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