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Laura Morino Teso

Quanto € chic
I’«Aglio e olio»
Candele a cena
e via il cellulare

Modella di successo e imprenditrice
oggi anima i salotti e le serate vip
«Torino nel cuore, ma Milano é top»

Andrea Radic

W Laurs Morinag Teso, model-
la di successo negli anni Onan-
14, ba fondate Morino Studio
Societa dl comunicazione, tra
eventl, charity dinner e pnime
della Scala & una grande prota-
gonista del jet set, Tutto senza
mati rinunciare alla sua sponta-
oeitd. La piazzetta di Ponofino
# il suo luogo del cuore ¢ New
York la citth dei sognl, ina ¢ o
Milano chie ha trovato | succes-

s0.
Milano noova capitale del
food?

«Lo & divertata, ¢ una citk in
fermenio, al top in Ralia. Negli
ulttmt due anni s respir
unt'aria diversa, piluintecnazio-
nale, pli mdst ¢ una ripresa
del business, se rinscissime an-
che a riavere I'Agenzia del far-
maco sarebbe otttmales.

Come sl fa?

«Ci suguriamao che le autari-
% intervenigano con forza, sa-
rebbe una spinta pertutto I'in-
dottos.

I suol indirize milanesi¥

«La Milano che amo frequen-
tare & collegata al mio lavoro,
gli eventi generano un mood
maolto positivo. Adere la Scala,
siamo abbonati, musica classi-
ca ¢ liricas.

I ristoranti?

=5ono classic, | Baretto per
una serate con gh amici In tran-
quillity, il Paper Moon o il San-
ta Lucla per Ul dopo Scala, la
Briciola dell'amico Gianni ¢ il
classico Bolognese che fre-

eil bunet
A merenda
I'uovo e cacao

quentiamo sia @ Romo che a
Milano. Dim Sum e il Gong per
la cucina etnicas,

Che rapporto ha con Ul cibo?

sSicuramente positivo. Nan
ho Il rervore della linea, ma se-
guo un'alimentazione corretra.
Poco di mtto, senza salse, gras-
si fritti o condimenti troppo ela-
borati. Non potrel mal e a
meno delle vesdure, anche in
cucina, il mto platto forte sono
Ie insalate aprire il frigo & mixa-
re vendura, frutta, sapon, erbe
particolan, Una banale insala-
ta di filetto, & una golositas,

Ogni tanto qualche sfizio?

«La mia droga si chinma bol-
licine... Pol amo 1l salato, non
sono appassionata dei dolc,
una fortuna per Ja dietas.

1l sapore dell'infanzia?

0 Santa lucia
dopo la Scala
Egli etniul
Dim Sum, Gong

«1 pratth di mia mamma, wri-
nese, con | quali anche adesso
mi vizia: Je acciughe al verde e
U Bunet, Alle elementari In me-
renda era il tuorlo d"uovo shat-
tutn con il cacao in polveres,

F pai?

«E pui il Naiale, a pranzo, co-
me nella tradizione torinese.
Una doppia festa perché com-
pio gl anni il 19 dicembre,
quindi @ primo panettone,
quello senza candit, ern con le
candeline sopra. Aspeniava Ge-
sit Bambino e la manina giura-
vo a mia mamma di aver visto
un'ala uscire dalla finestras,

Lei & naw e crescita a Torl-
no, le manca In tradizione
sabouda?

<Sento la mancanza del mivi
genitori che vivono D, per Il re-

l

sto sono diventata milanese,
volevo viverct fin da giovane. |
tarinesi sono chiusi, si divido-
no in gruppl chiusi, senza fes-
sure, una dimensione che mi
stava stretta, Anche se | torine-
s sono unn razza determinata,
con una marcia in pio. Ma sen-
za apertur si perdes,

Hla Torino nel cuore,

vLa moda & nats a Torino, la
televisione anche, la radio, la
pubblicith con Armando Te-
stit.... Tutto persa per colpa del-
ln chiusura, adesso abbiamo
perso anche I'actomobilex,

1l suo atiegglamento verso
gl adiriy

sAperto ¢ propositivo. Di ha.
s¢ sono un po’ tinda, ho biso-
gno di valutare le persone pri-
ma di lanciarmi, ma quando si

Uimprenditrice

INSIALL UN Fapporto veto ¢ co-
strittivo, io & s0noe.

Il profiuma che ama in cucl-

nat

«A Santa Margherita, quan-
do semo profumn di focaccia
alle cipolle divento un segugio
e seguo la traccia. Ml place
moltv anche Maglio che fa inor-
ridire gualche amica soob. lo
lo trove invece moito elegante:
aglio, ollo e peperoncine un
profumine da non perdere.
Adoro anche I caviale, ma
quello non ha profumos.

Ul pranzo o Is cena che non

dimentichera mal?

«Ja mia cena del cin
quant’annd “Circus Gala™ fo-
steggiata con et | nostri ami-
ci. Volevo di particols.
re e mi & venuta l'idea di repli-

care ls magia del circo. Grazie
all'amica Ambra Orfei, abbta-
mo riprodoito 'atmosfers di
un vero spettacoly, tra giocolie-
i, mangiafuoco ¢ |'esibizione
degli acrobati del Cirque su So-
ledl. Seicento persone sedute, i
posti Il abblamo estratti o sor-
te, signore in abiti colorati e uo-
mint in smoking, ma cun U na-
50 10850 come | clowns.

Lei € una persons genero-

sa?

«Direi di s, sia dal punto d
vista materinle che da quello
degh affetd. Vorrel piu tempo
pcxwevidnuchihahbo

chep.: adoro gl animall per |
quali mi do da fare. | mief cani
il chiamo | “bambini pelosi®,
Lampo e Luce, due trovatelli sa-
lentinis,

1 vino cosa le suggerisce?

«Sone arrivita a Milano aste-
mia, ma la citta della perdizio-
ne, came dicano | torinesi, mi
ha conguistata prima con il vi-
no bianco e poi con le bollici-
ne, Le amo haliane della Fran-
ciacorta ma anche toscane co-
me il rosé Brut Le Tarri di Bar-
berino Val d'Elsas.

Memi tradizionale o lnnova-

tivo?

«L'innovazione mi diverte,
amn assaggiare wno e mi pia-
€€ CONOSCEere, ma T una spu-
ma ¢ uno spaghetto aglio e
ollo, scelgo il secondo. Tra gl
chef famosi amo chi ¢ capace
di regalare sapori mantenendo
il carattere delle walene pri-
me. Peosa a Davide Oldand, An-
drea Berton ¢ Filippo La Man-
tias,

La regiome sinonimo di buo-

na cucina?

sPlad mari alle citth d'ane,
"italia & tuna bella. 1) cruccio ¢
conoscerla wroppa poco. Ho
scoperto da poce la zona di
Spoleto, la frazione di Eggi do-
Ve sono stata com mio marfto
per donure ded calariferd alla
popolazione rolpita dal terre-
moto. Abbiamo incantrato pet-
sone con un cnare grande cosl,
un memento & grande com-
mozione, la voghia di fare degli
italiani sta in qued lnoghis.

1l suo luogo del cuore?

sPorofino, ogni volra che
scendo verso la plazzetta, ho
un tuffo al cuore sempre ¢ co-
mungue, non mi riesco ad abi.
tuare alla sua bellezzas,

La cena romantica ¢ ancora
un'arma vincenie!

<Sempre un'arma vincente,
non passerd mal di moda, Pero
accendiamo una candels e spe-
gniamo [l collulares,



